
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年度 第４号（平成２８年３月発行）  Ｖｏｌ.１１ 

発行：喜多方市市民活動支援センター 

  
【TEL/FAX】0241－22－0603 【E－mail】spnet@shiencenter-kitakata.jp 

【URL】http://www.shiencenter-kitakata.jp/ 

【第１回】 平成 27 年１２月１２日（土）開催 
 

みんなで創る未来の喜多方～次世代につなぐために～ 

 未来の喜多方がよりよいところになるように、理想、現状、課題とその原因を皆

で話し合うグループワークを行いました。「むずかしそう…」と困惑していた参加者

の皆さんですが、始まってみると、いろいろな意見で模造紙はふせん紙でいっぱい

になりました。 

 普段付き合いのない団体の皆さんが意見交換をすることで、それぞれの思いや考

えを知ることができ、有意義な時間を過ごすことができたようでした。 

 このグループワークで皆さんが描いた未来の喜多方から『人口』『健康・福祉』『交

通』の 3 つのテーマに着目し、実際に課題解決のためのプロジェクトについて考え

るグループワークを第 3 回情報交換会で行います（3 月中旬に開催予定）。1回目に

ご参加くださった皆さんはもちろん、興味のある方はぜひご参加ください。 

【第 2 回】 平成 28 年２月２0 日（土）開催 
 

団体同士の活発な交流・連携がされている地域を目指して 

 他団体等と連携しながら活発な活動をされている 2 つの団体に活動内容の発表をしていただきました。 

＜特定非営利活動法人ひめさゆりくらぶ＞ 子どもからお年寄りを対象に様々なスポ

ーツイベント等を開催。特に、U12スポーツ教室（小学生対象）では、単一のスポー

ツに特化することなく、複数の種目を通じて青少年の健全育成に寄与しています。活動

資金の課題等もあるが、他団体との連携を通じて活動内容の充実をめざしています。     

＜まちなみ・蔵庭プロモーション協議会＞ 「2キロ四方の中心市街地、一番南の駅か

ら北の上町までの回遊性が高まればまちなか全体のにぎわいづくりとなる」との思い

で、行政や金融機関等と連携して協議会を発足。住民自らが地域課題を抽出し、様々な 

取り組みを企画しています。昨年、空き店舗を再生した「上

町我家」をオープンし、様々なイベント等に活用しています。

また、実施事業の担い手となる「上町まちづくり協議会」（町

内会、子供会、青年会等の各種団体で構成）を発足。「何かを

やれば何かが変わる」の思いで、「空き店舗 0」を目指してい

ます。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 後半は参加者同士の交流を深めるためのグループワークで

「マシュマロ・チャレンジ」というゲームを行いました。こ

れは、限られた材料で自立したタワーを作り、高さを競うゲ

ームです。皆さん意外と苦戦していましたが、意見を出し合 

いながら協力して、楽しくゲームに挑戦していました。高い

タワーを作るという共通の目的を持つことで、 

初対面の人同士でも距離を縮めることができ

たようです。会場は笑い声があふれ、参加者の

皆さんから「とても楽しかった」「参加してよ

かった」とのご感想をいただきました。今回築

いた関係性が今後それぞれの団体の共通する

目的達成や課題解決のための糸口となること

を期待しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～情報を募集しています～ 

 喜多方市市民活動支援センター広報紙・HP には市民活動団体の紹介や

活動情報などを掲載しています。情報掲載を希望する方は、直接事務局

へお越しいただくか、メール、FAX でも受け付けています。 

 広報紙の次回発行予定は 6 月です。6・7・8 月のイベント情報は、 

5 月中旬までにお寄せください！なお、市民活動団体の情報は随時受け

付けています。皆さまからの情報をお待ちしています‼ 

市民活動団体紹介 

喜多方市市民活動支援センター  検索 

各団体の詳細情報等はホームページに掲載して

あります。ご覧ください！ イベント情報 

 高橋信行 写真展 ～吾妻白猿「雪」涙の青春～  
 

・4 月 21 日（木）～24 日（日）9：30～17：00（最終日は 16：30） 

   ※ギャラリートーク 4 月 21 日（木）14：00～ 

・喜多方市厚生会館大ホール ・入場無料 

・問合せ／ボランティアなつメロ会はとぽっぽ  

     ☎080-5559-0969（相澤） 

  

喜多方市市民活動支援センターは 
NPO 法人喜多方市民活動 

サポートネットワーク（さぽねっと）が 
運営をしています。さぽねっとでは会員を募集

しています。詳しくは事務局まで‼ 

〒966-0806  
喜多方市字水上 6846 喜多方市厚生会館内 
TEL / FAX 0241-22-0603 
運営時間    8：30～17：00 
      （月～金曜日 ※祝日除く） 

喜多方市市民活動 

支援センター 

会津吟詠会喜多方瑞祥道場 

喜多方 

 
                        

 各種補助金情報はホームページ上

でご紹介しています。ご覧ください。 

 また、支援センター事務所でもご案

内しておりますので、お気軽におたず

ねください。 

―団体について教えてください 
 昭和 50年に第一婦人会のクラブ活動の一つ「詩吟クラブ」として活動

を始めました。その後、喜多方道場開設と同時に会津吟詠会に入会。平成

11 年に独立し、名称を『瑞祥道場』と改め今日に至ります。「会津吟詠会

精神」と「会津吟詠会吟詠五条」を信条し、日々、研鑚を積んでいます。

会員は現在 10 名で、熱塩や山都、塩川、湯川などいろいろな地域から集

まり、皆で仲良く活動しています。 

会長 ： 斎藤 美子 

―どのような活動をしていますか 
 別府玲竹先生にご指導いただき、毎月第 1・3 

・4 水曜日の午前中に厚生会館の研修室で練習を 

しています。市民文化祭や会津吟詠会の春季・秋季発表会などで詩吟や詩舞を発表したり、瓜生

岩子吟剣詩舞顕彰会に入り、毎年 4 月 19 日の命日の慰霊祭に参加して吟・舞を奉納したりして

います。また、毎月、会津若松に出向き研修会にも参加しています。現在は 4 月 17日に開催さ

れる「会津吟詠会 春季 吟剣詩舞道大会」に向けて会員一同練習に励んでいます。  

 会員の高齢化により会員数は昔の半数ほどになってしまいました。今後は若い世代の方にも入会していただけるように

詩吟の魅力を伝える活動などもしていきたいと考えています。 

―みなさんへ一言 
 一緒に活動する仲間を募集しています。年齢性別は問いません。ちなみに、これまでの会員で最高齢は 93 歳です。も

ちろん若い方も大歓迎！現在の会員は女性だけですので、男性の方も大歓迎‼お腹の底から大きな声を出し、練習の合間

には皆でワイワイおしゃべりなどして元気に楽しく過ごしましょう！ 

 興味のある方は一度見学してみてください。練習日に直接厚生会館までお越しください。会員一同お待ちしています！ 

 

 さぽねっとスタッフの 

 ブログやってます‼ 
 

喜多方市民活動サポート

ネットワーク ブログ 
 

 で検索してね♪ 

＜連絡先＞ 0241-22-6142 

 会津卯月会美術展  
 

・4 月 7 日（木）～10 日（日）10：00～17：00（最終日は 16：30） 

・喜多方市厚生会館大ホール ・入場無料 

・問合せ／会津卯月会  ☎0241-22-2692（高橋） 

 第 44 回野草展  
 

・5 月 21 日（土）～23 日（月）10：00～17：00（最終日は 16：00） 

・喜多方市厚生会館大ホール ・入場無料 

・問合せ／会津植物愛好会  ☎0241-23-3383（田辺） 

補助金情報 


