
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
今後の支援センター主催の事業 

【市民活動情報交換会】 

めざめのスイッチ 
～自分でできることから、市民活動はじめの一歩！～ 

 
 
「困っている人のために何かしたい！」「自分ができることで

誰かの役に立ちたい！」と思ってはいるけど、なかなか一歩

ふみ出せない、という方いらっしゃるのではないでしょうか。 

まずは、地域の困りごとなどを解決するために実際に活動

している方のお話を聞いてみませんか？ 

活動を始めたきっかけなどのお話をうかがったり、活動に関

する疑問や不安などを直接聞いてみましょう！ 

地域のために・だれかのために、自分ができる何かを見つ

けて、市民活動の“スイッチ”をONにしてみませんか！ 

 
団体の活動の様子をお伝えします♪ 

 

【人材育成事業】  
～Zoom を使ってみよう！～ 

オンライン活用セミナー 
 

新型コロナウイルスの影響でオンラインでの会議やセミナ

ーなどが増えています。自分たちの活動にも取り入れたい

けど、イマイチよくわからない…☹というみなさん！ 

この講座ではビデオ会議アプリ「Zoom」の基本的な使い

方を学びます！ 

「Zoom ってなに？」から始まる初心者向けの講座です。パ

ソコンやスマートフォンをお持ちいただき、アプリのダウンロ

ード、アカウント登録も実際にやってみます (希望者) 。 

コロナ禍でも安心して活動ができるように、オンラインを活

用できるようになりましょう！ 
 

＜日  時＞  8 月 18 日（火） 13：30-15：30 

＜会  場＞  喜多方市厚生会館  第 3 研修室（2F） 

※定員に達しましたので、申し込みを締め切りました。 

 

＜日 時＞ 9 月 12 日（土）13：15-15：30 

＜会 場＞ 喜多方市厚生会館 第 3 研修室 

＜ゲスト＞ ＊ボランティア団体「スマイル」 

                    栢場
か や ば

 真弓 さん 

 ＊勉強室・さくら組    遠藤 さゆり さん 

 

※参加希望の方は事前にお申し込みください！ 

  

 

 

※
NPO の団体立ち上げ、運営を疑似体験できるボードゲーム。支援センター通信 Vol.30 をご覧ください。  

あいづ CAP 「NPO ゲーム」体験 
 

6/14（日）、あいづ CAP メンバー8名が「NPOゲーム」を体験しました。 

今年 2月、代表の田中さんが支援センター主催の情報交換会で「NPO ゲーム」※

を体験したことがきっかけでした。子どもの人権が尊重され、子どもへの暴力のない

安全な社会をつくることを目的に、団体を設立して 20年。これまでを振り返り、現

在の状況や今後のことを考えるきっかけになればと思い、このゲームを団体メンバー

でやってみようと企画したそうです。 

2 組に分かれてゲームスタート！ボードに書かれている内容に共感したり、納得し 

たり、必要な力を得るために苦労したり…大いに盛り上がっていました。振り返りでは 「団体の基礎力（事業力・事務

力）がないと信頼・共感が得られない」「他団体との交流が大事」「事務局だけががんばってはいけない」「出かけてみ

ないと始まらない、人と出会ってみないと動かない」など、さまざまな気づきがあったようです。このゲーム体験をきっかけ

に、今後も話し合いを重ねていこう！とメンバー同士で思いを共有することができた、と田中さんはおっしゃっていました！ 
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 http://www.shiencenter-kitakata.jp/ 

団体・イベント・助成金などの 
各種情報を随時更新しています。 
過去の広報紙も見ることができます。 

 

喜多方市市民活動支援センターは 

NPO法人喜多方市民活動 
サポートネットワーク(さぽねっと) 

が運営をしています。 
 

さぽねっとでは会員を募集しています。 

詳しくは事務局まで‼ 

〒966-0806 
喜多方市字水上 6846 
喜多方市厚生会館内 

【 】0241-22-0603 
【E メール】info@shiencenter-kitakata.jp 

【運営時間】8：30～17：00 
     （月～金曜日 ※祝日除く） 

喜多方市市民活動 

支援センター 

 

さぽねっとの 
Facebook ページ 

もチェック 
してね 

←←←←← 
 
 

広報紙の次回発行予定は 10月です。 

皆さまからの情報をお待ちしています！！ 

 
フリースペース「つながる～む」オープンします！ 

喜多方市市民活動支援センターは、喜多方市厚生会館内にあります。今まで支

援センター事務室として使用していた部屋を、この度、フリースペースとして開放

することにしました。その名も『つながる～む』。“いろんな人や団体、情報がつなが

る場所”という意味を込めました。 

『つながる～む』は、予約なしで誰でも自由に利用することができます。（ただし、

利用上のルール「つながる～むの“おきて”」がありますので、ご利用前にご確認く

ださい。）『つながる～む』には、 

★さまざまな団体の広報紙や冊子、イベントチラシ、助成金情報などが

掲示してあります。 

★テーブルとイス、冷蔵庫もあり、ご自由にお使いいただけます。室内

での飲食も可能です。（ゴミはお持ち帰りください。） 

★印刷機（有料）、裁断機、自動紙三つ折り機がご利用いただけます。 

★支援センター登録団体は、無料のミニイベントを行うこともできます。

（要相談） 

情報収集や情報発信の場として、意見交換の場として、学生さんなどの

自習スペースとして、ぜひ『つながる～む』を活用してください！ 
 

【利用時間】9：00～18：00（土・日・祝日も利用できます。） 
 

◆団体の広報紙やチラシなどあれば、ぜひお持ちください！『つながる～む』内に設置いたします。 

◆長時間にわたる会議などは、厚生会館等の会議室をご予約のうえ、そちらをご利用ください。 
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詳しくは 
チラシを 

ご覧ください！ 
 

2020年 10月 1日より、市内

の公民館や厚生会館などのコミ

ュニティ施設や、スポーツ施設等

の利用料金が変更になります。 

施設により料金が異なりますの

で、詳しくは喜多方市ホームペー

ジまたは各施設にお問い合わせ

ください。 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各団体主催イベントにも影響

が出ています。 ※詳しくは各団体にお問い合わせください。 

 

 

   

団体名 イベント 

喜多方短歌会 「喜多方市民短歌の集い」 

会津植物愛好会 「第 46回草木展・第 36回山野草展」 

民謡民舞のつどい実行委員会 「第 12回喜多方民謡民舞の集い」  

きたかた古里語りの会 「きたかた古里語りの会発表会」 

喜多方茶道研究会 
「喜多方市秋の合同市民茶会」  

※宗偏流として別の催しを検討中 

喜多方音楽協議会 「ROCKDAY2020」 

喜多方華道教授連合会 「諸流いけばな展」 

平和へのつどい・喜多方 「平和へのつどい・喜多方」 

劇団きらく座 「劇団きらく座定期公演」 

NPO法人喜多方市民活動 
サポートネットワーク 

「夏休み宿題お助け広場」 

 
予定どおり開催のイベントもあります。参加の際はマスクの着用、手の
消毒、ソーシャルディスタンスの確保、体調不良の場合は参加しない、
など、感染予防には十分に留意しましょう！！ 
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