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近頃よく耳にする SDGs という言葉。「聞いたことはあるけど、一体何なの？」「自分には関係ない」

「どうやって取り組んだらいいの？」と思っているみなさん！ 

講義とカードゲーム体験を通して、楽しく SDGs についての理解を深めましょう！ 

 

【第 1回】入門講座 
 

 SDGs って何？ 

 自分自身や団体とどう関わりがあるの？ 

 取組事例紹介 
 

 講 師   ふくしま SDGs ネットワーク会員 

 安達 忍 氏 

 

【第 2 回】カードゲーム体験 
 

 カードゲーム「SDGs de 地方創生」を体験 
 

 講 師   SDGs de 地方創生 公認ファシリテーター 

 大内 政雄 氏 

 

 

【主催】喜多方市市民活動支援センター （運営：NPO 法人喜多方市民活動サポートネットワーク） 

〒966-0806 喜多方市字水上 6846（喜多方市厚生会館内） 

TEL/FAX：0241-22-0603  メール：info@shiencenter-kitakata.jp 

 

カードゲーム「SDGs de 地方創生」は 

SDGs の考え方を地域の活性化に活か

し、地方創生を実現する方法について

参加者同士で対話し、考えるためのゲ

ームです。 
 
参加者が住民や行政などの役割に分か

れ、個人の目標達成を目指しながら、

持続可能なまちづくりのシミュレーシ

ョンをしていきます。 
 
事前知識は必要ありません。どなたで

もご参加いただけます！ 

日 時 ／ 【第 1回】 月 日（金）13：30～15：30 

 【第 2回】 月 日（土）13：00～16：00 
 ※2回とも受講されることをおすすめしますが、 

  どちらか 1回だけの参加も可能です。 

会 場 ／ 喜多方市厚生会館 第 3 研修室（2F） 

 〒966-0806 喜多方市字水上 6846 ☎0241-22-1186 

20 名程度 

10 月 25 日（火） 
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下の参加申込書を FAX またはメールで送信してください。 

右の QR コードからもお申し込みいただけます。→ → →  

氏 名 
 

 
 

住 所 
 

電 話 番 号 
 

Ｆ Ａ Ｘ 
 

メールアドレス 
 

受 講 希 望 日 
希望する日にちに 

 ✓をしてください。 

 10/28（金）と 10/29（土）両方参加 

 10/28（金）のみ参加 

 10/29（土）のみ参加 

 

参加申込フォーム 

講 師 紹 介 

 

 

大内 政雄 氏 
 

SDGs de 地方創生 公認ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ／2030SDGs 公認ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ／SDGs ｱｳﾄｻｲﾄﾞｲﾝ公認ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 

SDGs Get The Point 認定ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ／うつくしま地球温暖化防止活動推進員／行政書士 

いわき市四倉町出身。25 年にわたる会社員時代の実務経験を活かし、中小企業、まちづくり活

動の課題抽出とコンサルティング業務を行っている。福島県で唯一の SDGs de 地方創生 公認 

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰとして、各地で SDGs関連業務を多数行なっている。 

 

 

安達 忍 氏   
 

ふくしま SDGs ネットワーク会員／うつくしま地球温暖化防止活動推進員 

会津若松市出身。福島県立会津大学短期大学部デザイン科卒。2010 年より会津美里町在住。東

日本大震災後から、同町が災害時相互応援協定を結んでいた楢葉町を中心に被災者支援事業を

行うとともに、会津美里町の NPOなどに対する持続的な事業活動のための中間支援を行なって

きた。現在は集落支援員として地域づくりのコーディネートや人材育成等を行なっている。 

 

申 込 方 法 

参加申込書 

※ご参加の際は、マスクの着用、手指の消毒など、新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください。 

 当日、体調の優れない方は参加をご遠慮くださいますようお願いいたします。 


