
 

喜多方市食生活改善推進員会 

＊2025年度の活動状況＊ 

 

・総会（市：4月、全会津：5月、県：6月） 

・全体研修会（3回→7月、12月、3月） 

・レベルアップ研修（4回→6月、8月、11月、1月） 

・市保健事業への協力（こつこつ栄養教室、防災訓練、離乳食教室） 

・イベントへの協力 

（健康祭、公民館まつり、文化祭、田んぼの生き物調査） 

・委託事業（山都、高郷、喜多方） 

・街頭キャンペーン（6月、9月） 

・郷土食伝承（小中学校、こども園） 

＊2026年度の活動予定＊ 

 

・2025年度と同様の活動を予定しています 

＊ＰＲ等 

 

 


