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 平成 28 年度第１回目は、須賀川市から「須賀川知る
し る

古
こ

会」

をお招きし、事例発表をしていただきました。  

 

✽市内の小学校から依頼を受け、小学生に地域の歴史・文

化を知ってもらうという授業のお手伝いもしている。子

どもたちに地域を知ってもらい、地域を好きになっても

らおうという想いを持って活動している。 

✽他の団体との横のつながりを大事にし、お互いに協力し

合っている。活動の内容が違っていても、気持ちがつな

がればよいと思う。 

✽これからの時代は高齢者ももっと社会に出て活動する

ことが大事ではないかと思う。高齢者と言っても、まだ

まだ元気な人はたくさんいるので、定年退職した人など

を誘いながら、仲間を増やしている。  

 

などなど、楽しく活発に活動されている様子 

や取り組みなどを聞かせていただきました。 

 後半のグループワークでは、知る古会の皆 

さんが各テーブルを回り参加者と意見交換を 

行いました。 

 和やかな雰囲気の中、それぞ 

れに何か活動のヒントをみつけ 

られたのではないかと思います。 

  

   

須賀川知る
し る

古
こ

会 

「まちの歴史・歴史的建造物・景観・文化・

樹木・人との交流等を通して、街への関心や

愛着を深め、誇りを持ち、地域の歴史や文化

の継承が持続されることで町を活性化する」

という目的を持って活発に活動しています。 

「古きを知る」「古きをたずねて新しきを知る

（温故知新）」というところから『知る古会』

という名前に。頭に“お” 

を付けると「おしるこ」にな 

るので、会のマークはおしる 

このお椀になったそうです。 

＊ 平成２８年１２月３日（土）13：30～15：30 ＊ 

＊ 喜多方市厚生会館第 3 研修室にて開催 ＊ 

  

 
 

 

喜多方市厚生会館の利用申請受付期間が H29 年 1 月より一部変更となります。 

 

ホールを利用して開催する催しで、要件を満たす申請については 

特例として６か月前より申請を受け付けます。  

 

申請には申請書の他、必要書類を提出していただきます。詳しくは厚生会館事

務室までお問い合わせください。 ☎0241-22-1186 

 

 

昨年中は喜多方市市民活動支援センターの活動にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

～知る古会のみなさん～ 

 鍾馗（しょうき）様の絵のぼり。活動の 

際にはいつも持っていくそうです。 

 

休憩時間には「知る古会」に 

ちなんでみんなでおしるこを

いただきました♪ 

～ お知らせ ～ 

 

次回の情報交換会は２月

中旬に開催します。また、

３月には講演会も予定し

ております。詳しくは公民

館に配布するチラシ、HP

等でご案内いたしますの

で、皆さまのご参加をお待

ちしております‼ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～情報を募集しています～ 

 喜多方市市民活動支援センター広報紙・HP には市民活動団体の紹介や活動情報な

どを掲載しています。情報掲載を希望する方は、直接事務局へお越しいただくか、メ

ール、FAX でも受け付けています。 

 広報紙の次回発行予定は 3 月です。情報掲載を希望の方は、2 月上旬までにご連絡

ください！皆さまからの情報をお待ちしています‼ 

喜多方市市民活動 

支援センター 

喜多方市市民活動支援センターは 
NPO 法人喜多方市民活動 

サポートネットワーク(さぽねっと) 

が運営をしています。 

さぽねっとでは会員を募集しています。 

詳しくは事務局まで‼ 

〒966-0806 
喜多方市字水上 6846 

喜多方市厚生会館内 
【 】0241-22-0603 
【E メール】info@shiencenter 

             -kitakata.jp 

【運営時間】8：30～17：00 

     （月～金曜日 ※祝日除く） 

各団体の詳細情報等はホームページに 

掲載してあります。ご覧ください！ 

喜多方市市民活動支援センター  検索 

さぽねっとスタッフブログ 
 

 喜多方市民活動サポートネットワーク ブログ

で検索してね♪ 

『 て の ひ ら の 会 』  

会長 ： 加藤 トキ子 

団体の活動の様子を 

お伝えします♪ 

 平成 28年11月13日（日）「きたかた古里

語りの会発表会」が開催されました。 

 会員 11名と、伝承語り部の第一人者・ 

山田登志美さん、堂島小 6年生 5名が会津

地方の伝説や昔話などを会津弁で語りまし

た。会場には 100 名を超える観客が訪れ、 

語り部の話に耳を傾けていました。どの話にも『人として大事な

こと』が盛り込まれていて、おもしろさの中にも教えられること 

がたくさんありました。子ども語り部たちも道徳の授業で学習し

た昔語りを披露し、来場者から多くの拍手が送られました。  

 この発表会は、昨年まで NPO 法人喜多方市民活動サポートネ

ットワークが主催、各地域の語りの会 4 グループが合同で共催

という形で実施していましたが、今年度から自分たちでやってみ

よう！と新たに「きたかた古里語りの会」という団体を発足させ、

支援センターがそのお手伝いをしてきました。運営や各種手続き 

等、初めてのことばか

りで困惑する場面もあ

ったようですが、自分

たちで無事に開催する

ことができ、自信と達

成感を得ることができ

たようです。今後の活

動にも期待したいと思

います。 

― 団体について教えてください 
 お互いを助け合いながら、老後を楽しく送れるような仲間づくりを目的と
してスタートしました。 
 結成して 23 年、現在では 2２～89歳までと幅広い会員の方が入会して
います。 

― どのような活動をしていますか 
 仲間同士での助け合いや、花見、旅行などの他に地域貢献活動として、映
画会やコンサート等を開催してきました。今年は４世代コンサートを開催
し、施設の方や障がい者の方に加え、保育園の子どもたちをご招待しました。
また、月に１回、ピアノの先生と歌をうたう『どれみの家』、お茶しながら
おしゃべりを楽しむ『気ままクラブ』、絵手紙を作る『筆であそぼう』等の
活動も行っています。手作りの会報「ほゝ笑み」は毎月発行し、初回発行か
ら２０年２１４号に至り 
ます。近い会員には近況 
報告を兼ねながら直接手 
渡し、喜ばれています。 
 明日の元気につながる 
活動を大切にしています。 
 

～みなさんへ一言～ 
 
死ぬまで元気で、楽
しく生きる工夫をや
っていきましょう!! 

事務局：熊谷 まゆみ（☎0241-23-2339） 

 

ほ ほ え み 
 
1.やさしさをはこぶ てのひら   
りょうてを ひろげてごらん 
おおきくまわせば そのなかに 
にこにこ えがお ぽろぽろ なみだ  
あがりめ さがりめ  
みんなみんな あつまるよ   
みんなみんな あつまるよ 

 
2.ほほえみをはこぶ てのひら   
おとなりさんと  しっかりあくしゅ   
こころがかよう そのなかに  
よろこび かなしみ  くるしいことも 
みんなみんな わけあうよ   
みんなみんな わけあうよ 
 
ほほえみは やさしさを   
やさしさは ほほえみを 
てとてを あわせてごらん   
みんな えがお になる  

作詞：内海 香 
作曲：内海 龍洋  

てのひらの会のうた 

 

会のために、 
会員の方が作って 

下さった 
心温まる歌です。 


