
 

 

  

Zoom を使ってみよう！ 
～ オンライン活用セミナー ～  第2弾！！ 
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コロナ禍において、大勢で集まったり、遠方の方をお招

きしたりして開催する会議やセミナー、講演会などがこ

れまでのようにできなくなっています。 

そんなとき便利なのがオンライン会議ツール！ 

この講座では、オンライン会議ツールのひとつ「Zoom」

の基本的な使い方や、便利な機能など、初級編と活用

編に分けて学びます。 

これから使ってみたい・使ったことはあるけれどあまり

使い方がわからないという方はもちろん、もっと便利に

使いこなしたいという方も、ぜひご参加ください！！ 

定  員：各回 10名 
 （事前申込・定員となり次第締め切り） 

参加費：無料 

 日  時 
 

2021年 

【初級編】 月0 日（ ） 

【活用編】 月 日（ ） 
1 3 ： 3 0～1 5 ： 3 0 

会  場 
 

喜多方市厚生会館 第 3研修室 

（喜多方市水上6846  ☎0241-22-0603） 

講  師 
 

石島 来太 氏 ／ NPO法人かけはし 代表理事 

内  容 
 

【初級編】 
・Zoom とは？  ・基本的な使い方や機能について  ・体験   
・質疑応答  など 
 
 ※初めて Zoomを使う、使ったことはあるがよくわからない、という
ような初心者向けの内容です。 

 ※Zoom アプリのダウンロード、登録は済ませた状態でご
参加ください。 ご自身での対応が難しい場合は、講座
前にスタッフによるサポートの時間を設けておりますの
で、ご利用ください。 

 

 スタッフによる事前セットアップサポート  

7 月 6日（火）11：30～13：00 第 3研修室 
（時間内のお好きな時間にご来場ください。） 

 

【活用編】 

・便利な機能  ・会議等を主催する際の注意点 
・Zoom を使ってできること  ・体験  ・質疑応答  など 
 
 ※初級編を受講した方、または、すでに Zoomを使っているとい
う方などで、もっといろいろな機能を学び、活用したいと思って
いる方向けの内容です。 

 

その他 
 

ご自身のパソコン、タブレット、スマートフォンのいず

れかをご持参ください。 

パソコン等は十分に充電されている状態か、または

電源コードをご用意ください。 

新型コロナウイルス感染予防のために、マスクの着

用、手指の消毒、体温測定にご協力ください。 

また、当日体調がすぐれない場合には、参加をご遠

慮くださいますようお願いいたします。 
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講師プロフィール 
 

石島
いしじま

 来
らい

太
た

 氏 ／ NPO法人かけはし 代表理事 

1991 年、長野県生まれ。福島大学人間発達文化学類卒業。小学校教員免許取得。2017 年から 3 年間高郷町の地域おこし

協力隊として活動。2020 年 2月に、学びの機会と環境を提供する団体「NPO法人かけはし」を立ち上げ、その代表理事として

様々な学びの事業や、喜多方の街づくりの活動をおこなっている。 

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、オンラインを活用した学習塾をスタートさせ、2020 年度は年間 250 日 Zoom を利用し

ている。他にもオンライン講演会なども開催し、with コロナの時代に対応した活動を展開している。 

参加申し込み方法 
 

 F A X ： 「参加申込書」にご記入のうえ、下記の番号へ送信してください。 

 メール ： 「参加申込書」の内容を本文に入力し、下記のアドレスへ送信してください。 

 W E B ： 右の QR コードを読み取って、必要事項を入力してください。          

参 加 申 込 書 
 

氏 名  

所属団体 （あれば）  

住 所  

電 話 番 号  

F A X  

メ ー ル ア ド レ ス  

Zoom の利用状況 

（当てはまるところに✓） 

  利用したことがない 

 利用したことはあるがよくわからない 

 Zoom をよく利用している 

 パソコン      ・      タブレット      ・     スマートフォン 

参 加 希 望 講 座 

（✓をつけてください） 

 
7/06（火）初級編 

事前セットアップサポートに参加しますか →   はい   ・   いいえ 

 7/13（火）活用編 

講師に質問等あればご記入ください。 

 

参加申込フォーム→ 


