
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

市民活動団体紹介 
 

喜多方ゆるボードゲーム会 
【代表 ： 青山 尚樹 さん】 

 

 

掲示板  ～団体等からのお知らせ～  
 

 

 

 

 （Q.活動を始めたきっかけは？）  

以前からボードゲームが好きで、わが子の知育にも役立つと 

考え、せっせとボードゲームを収集していました。  

ある日、公民館で仲間とゲームを楽しんでいたと

ころ、「子ども向けのボードゲーム体験会を開いて

ほしい」と声をかけていただきました。 それがきっ

かけとなり、集めたゲームを有効活用して多くの

方に楽しんでもらえる場を提供したいと考え、

2022年夏に活動を始めました。 
 

 

 （Q.どんな活動をしている団体ですか？）  

サイコロやカード、コマなどを使って遊ぶ「ボードゲ 

ーム」に関する活動を行っています。 メンバーが集 

まって、世界各国の多彩なボードゲームを楽しむ交

流会は、途中参加・途中退出自由のゆるやかな雰 

囲気の中で、みんなでボードゲームを楽しんでいま

す。 飛び込み参加も大歓迎です。 地域のみなさん

にボードゲームの魅力を実際に体験していただく体

験会も開催しています。 昨年は喜多方プラザのお

祭りや公民館講座内で体験会を開催し、小学生・

子育て中の方・ご年配の方など、参加者の興味や

関心に合わせて、それぞれ異なるボードゲームの 

魅力を体感して

いただきました。 

老若男女問わず

幅広い層の方々

に活動に参加し

ていただいてい

ます。 

 （Q.これからの活動について教えてください。）  

ボードゲームは幼児から高齢者まで、幅広い世代が

一緒に・手軽に楽しめるだけでなく、教育的な効果も

期待され、部活動や学童、ケアホームでも導入されて

います。 その特徴や魅力をもっと多くの方に知ってい

ただけるよう、また、地域の交流の場の一つになれる

よう、活動していきたいと思っています。  
 

  （Q.みなさんへ一言）  

交流会は気軽に参加いただける自由な雰囲気です。 

興味のある方はどなたでも大歓迎！ いろんなゲームに

挑戦してみたいという好奇心旺盛な方や勝敗にこだわ

らず楽しめる方などは特に向いていると思いますので、

ぜひ一度ご参加ください！ また、地域のイベント等での

出張体験会も可能です。 お気軽にご連絡ください！ 
 

 

助成金情報  
～ 詳細は HPをご覧ください ～ 

 

★市民活動人材育成事業補助金 
（喜多方市）  

市民活動団体等が構成員の人材育成

を目的として開催する研修会等に要する

経費、および、市民活動団体等の構成員

が市民活動に係る研修会等に参加する

ために要する経費の一部を補助します。  
【補助上限額】 10万円 

【補助率】 補助対象経費の 1/2 

【問合せ】 市企画調整課企画調整班 

   

 ※市民活動 

市民が主体となって行う公益的な活動 
 

※市民活動団体等 
自発的、継続的に社会貢献活動を行う営
利を目的としない民間団体(自治会を除く) 

 

NPO法人喜多方市民活動サポートネットワーク  
「みんなでニュースポーツ体験会！ モルック＆囲碁ボール」 参加者募集  

老若男女、誰もが楽しめる 2つのニュースポーツを行ないます。  
 

日時 ： 2/3（土）10：00～12：00   場所 ： 厚生会館ホール 

【問】0241-22-0603 

（一社）塩川なまずの里の会  
「全国なまずサミット 2023㏌よしかわ」に参加しました！！  

なまずでまちおこしをしている自治体・団体が一堂に会した「全国なまずサミット」

が 10/15（日）埼玉県吉川市で開催され、塩川町から（一社）塩川なまずの里

の会が参加しました。 なまず一色となった会場で、塩川の紹介や活動報告、オリ 

ジナル商品販売等を行うとともに、全国の仲間たちと交流を図

り、今後の事業展開への刺激を受けてきました。 詳細は団体

HPをご覧ください！！ 

参加申込はこちらから→ 
 

→
団
体
HP 

LINE↑ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ↓ 
 

  

お問い合わせは

LINEや 

ホームページの

問い合わせ 

フォーム等から！ 

 お気軽にどうぞ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 http://www.shiencenter-kitakata.jp/  

団体・イベント・助成金などの 
各種情報を随時更新しています。 
過去の広報紙も見ることができます。 

 

広報紙の次回発行予定は 3月です。 

皆さまからの情報をお待ちしています！！ 

喜多方市市民活動支援センターは 

NPO法人喜多方市民活動 
サポートネットワーク(さぽねっと) 

が運営をしています。 
 

〒966-0806 
喜多方市字水上 6846 
喜多方市厚生会館内 

【 】0241-22-0603 
【E メール】info@shiencenter-kitakata.jp 

【運営時間】8：30～17：00 
     （月～金曜日 ※祝日除く） 

喜多方市市民活動 
支援センター 

 

さぽねっとの 
   

ホームページ 
 
 

Facebook 
ページ 
 
チェックしてね 

  

現場からレポート         
  

10/27（金）渡辺ひろこ氏を講師に迎え開催しました。 まずは、

作ったチラシがなんだかパッとしないＮＧポイントを教えていただ

きました。 参加者からは「NGばかりのチラシを作っていた」とい

う声も。 それに気づけたことも大きな学びでした。 続いて、目を

引く効果的なチラシを作るためのポイントを文字・配色・写真・レ

イアウトに分けて、コツとセオリーを教えていただきました。 また、

肖像権や著作権など、トラブル回避のために基本的なルールも

確認しました。 わかりやすい説明で、すぐに実践できそうな内容

が多かったので、今後のチラシ作りにぜひ生かしていただきたい

と思います。 

 

「2050 カーボンニュートラル」カードゲーム体験会  

～効果的なチラシ作りをしよう～NPO 広報講座 

LINE を上手に使おう！ 
～LINEの基本的な活用の仕方～ 

市民活動支援センター主催・共催で 3講座を実施しました。 
 

 11/30（木）開催。 定員を超えるお申し込みがあ

り、みなさんの関心の高さがうかがえました。 講義で

は、基本中の基本から安全対策まで、普段何気なく

使っているけれど実はよく知らなかったことなどを、実

際に各自のスマホを操作しながら教えていただきまし

た。 講師の青山尚樹氏は、次々に投げかけられる質

問にもその都度丁寧にお答えくださり、みなさんが知

りたかったことをどんどん解決していってくださいまし

た。 スマホも LINE も生活に欠かせないツールとな

っていますが、わからないことを誰に聞いたらいいの

かわからない、というケースも多いようです。 アンケー 

ト結果からは再度

の開催を希望する

声も多数あったの

で、今後また開催

できればと考えて

います。 

 

広告は 

思いを伝える 

ラブレター！！ 

ノウハウに

「愛」と「情熱」

をプラスして！ 

※主催 福島県  

※共催 喜多方市  

12/2（土）アイデミきたかたで開催しました。 講師は昨年度 SDGs講座でも講師を

していただいた大内政雄氏。 地球温暖化の現状やカーボンニュートラルについて、そ

の取り組みの状況などの講義の後「2050 カーボンニュートラル」というカードゲーム

を行いました。 参加者は異なる 12の組織（政府、金融関係、電力会社、自動車メー 

カー、食品メーカー、農林業、環境 NPO など）になり、カードに書いてある組織の活動と個人の活動を行ないながら、それ

ぞれの組織の目標達成を目指します。 参加者が行う活動により、温室効果ガスが増減していくので、どのカード（活動） 

を選ぶかがポイントになってきます。 環境によさそうな活動だけど 1人ではできないこともあり、次第に参加者同士の対話

も増えていきました。 ゲームの結果は、カーボンニュートラルの達成まであと一歩というところでした。 残念！！ 参加された

方からは「目標達成には連携が大切」「目先の利益だけでなくこれからを考えて行動する」「自分でもできることがある」 

など、さまざまな感想が聞かれ

ました。 ゲーム後は喜多方市

の取り組みについての説明もし

ていただきました。 今回の気づ

き・学びをぜひ周りの方と共有

し、みんなで目標達成に向けて

行動できればいいですね！ 

 


