
 

 

 

 

 

 

 

 

  

2026年度 
喜多方市市民活動支援センター人材育成講座 

今日から取り
組む！

被災シミュレーション「もしもすごろく」
で楽しく防災を考える 

【時 間】13：15～15：15 

【会 場】喜多方市厚生会館第 3研修室 

参加 
無料 

定員 
20名 

災害時に備えて日頃から準備やシミュレーションが必要だとはわかっているけれど、ついつい

後回しになっていませんか？ 自分や家族の命を守るための行動や家庭での備えについて、

被災シミュレーション「もしもすごろく」を体験しながら改めて考えてみましょう！ 

また、準備して常に持ち歩いていると役に立つかもしれない「防災ポーチ」の紹介もします！ 

【講 師】 ico
い こ

.（物江 麻衣子）氏 

      防災士／イラストレーター 

参加ご希望の方は上の QR コードを読み取って 

申込フォームに必要事項を入力してください。 

TEL・FAX・メールでも受け付けております。 

【主 催】 

喜多方市市民活動支援センター 
（運営：NPO法人喜多方市民活動サポートネットワーク） 

 

TEL・FAX／0241-22-0603 

メール／info@shiencenter-kitakata.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 講師プロフィール 】    ico
い こ

. （物江 麻衣子） 氏 

宮城県名取市出身、福島市在住。 ico.（いこ）の屋号で企業広告や行政案件のイラスト制作を手掛ける。 

東日本大震災と令和元年東日本台風（台風 19号）の被災経験から、イラストを通した防災啓発活動を

2022年より開始。 同年、防災士の資格取得。  

昨年、防災絵本「はなちゃんとひなんくんれん」（河北新報出版センター）発売。 震災伝承絵本「まっちゃんと 

こまっちゃん」を、クラウドファンディングを通して制作中。 

【申込フォーム】 右の QRコードを読み取り、必要事項を入力してください。→ 

 

【Ｆ Ａ Ｘ】 参加申込書に必要事項をご記入のうえ送信してください。 

 → 0241-22-0603 
 

【メ ー ル】 メール本文に参加申込書の内容をご記入のうえ送信してください。 

 → info@shiencenter-kitakata.jp 
 

氏 名  

所 属 団 体 
（あれば） 

 

住 所  

T E L  

メールアドレス  

講師に質問があれば 

ご記入ください。 

 

 

＊ 参加申込書 ＊ 
 

＊ 申込方法 ＊ 
以下のいずれかの方法でお申し込みください 


